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Schritt-für-Schritt-Anleitung: 
„Wiesenlicht“  

Vorarbeiten 
 

 

Entwurf zeichnen 
 

1.  
 

� Denke an eine Blumenwiese. 

� Male in den Rahmen auf dem Entwurfsblatt eine 
Wiese mit Gras und Blumen. 

� Schneide deinen Entwurf am Rahmen entlang aus. 

 
 

Rupfen vor dem 
Ausfransen schützen 

 

2.  
 

� Klebe gegenüber der Webkante einen 
Klebefilmstreifen auf. So schützt du den Rupfen 
davor auszufransen. 

 
 

Entwurf anzeichnen 
 

3.  
 

� Befestige den Entwurf mit Stecknadeln auf dem 
Rupfen unten bündig zur Webkante.  
Der Abstand zur linken Stoffseite sollte nicht 
breiter als zwei Finger sein! 

� Zeichne die Außenkanten des Entwurfs auf dem 
Rupfen an. 

 
Beachte: Nur innerhalb dieser Kanten soll gestickt 

werden.  
 

� Nimm den Entwurf wieder vom Stoff ab. 
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Hauptarbeiten: Sticken 
 

 

Stickbeginn 

1.  
 

� Schneide das Baumwollgarn in Armlänge ab. 

� Fädle das Garn in eine stumpfe Sticknadel ein. 

� Sichere das Fadenende mit einem Knoten. 

� Stich durch die Webkante und zieh den Faden 
durch. 

� Stich rechts in einem beliebigen Abstand wieder 
ein und unten an der Webkante wieder aus. 

 
 

Grashalme aufsticken 
 

2.  
 

� Sticke unterschiedlich lange Spannstiche in 
wechselnden Abständen. 

 
Beachte: Ziehe den Faden nicht zu fest! Der Stoff  

soll sich nicht wölben, sondern glatt auf dem 
Tisch liegen. 

 
 

Vernähen 
 

3.  
 

� Vernähe den Faden in der Webkante mit kleinen 
Vorstichen. 

� Schneide den Fadenrest ab. 

� Beginne den neuen Faden, wie in Punkt 1 
beschrieben. 

 
 

Zweite Farbe sticken 
 

4.  
 

 

� Wähle eine zweite Farbe aus. 

� Beginne den neuen Faden, wie in Punkt 1 
beschrieben. 

� Sticke mit der zweiten Farbe auch über die  
erste Reihe. 

 
 
 



 
Die ausführliche Unterrichtsvorbereitung zum Thema: Wiesenlicht und Wiesenmappe 

finden Sie im Ordner LehrplanPlus für die 1./2. Jgst.  
 

Amann-Media-Verlag                © Unterrichtsvorbereitungen/Werkmaterialien           Tel. 08572/969622            www.amann-media-verlag.de 

Hauptarbeiten: Applikation 
 

 

Blumen zuschneiden 
 

1  
 

� Wähle die Farbe für die Blumen aus. 

� Schneide das Wollvlies in kleine Quadrate. 

� Schräge die vier Ecken ab, sodass ein Achteck 
entsteht. 

� Runde eventuell die Ecken noch einmal ab. 
 
Beachte: Arbeite sparsam mit dem Wollvlies! 

 

 

Blumen anordnen und 
festkleben 

 

2.  
 

� Ordne die Blumen auf dem Rupfen an. 
 

Beachte die angezeichneten Entwurfsgrenzen! 
 

� Überprüfe noch mal die Anordnung und ändere sie 
gegebenenfalls. 

� Klebe die Blumen auf: Drehe dazu den Klebestift 
leicht auf dem Rupfen an der gewünschten Stelle. 
Drücke dann das Wollvlies gut darauf fest. 

 
 

Blumen festnähen 
 

3.  
 

 

� Wähle eine Farbe für das Stickgarn aus. 

� Schneide den Faden armlang ab. 

� Sichere das Fadenende mit einem Knoten. 

� Stich von hinten nach vorn im Blütenmittelpunkt 
der ersten Blüte aus. 

� Stich knapp neben der Blüte wieder ein und drehe 
den Stoff ein wenig. 

� Arbeite vier bis sechs Stiche pro Blüte. 
 

 
 

Weitere Blumen 
applizieren 

 

4.  
 

� Führe den Faden auf der Rückseite bis zur nächsten 
Blüte. 

� Stich wieder in deren Mitte aus. 

� Nähe die Blume fest, wie gerade beschrieben, und 
drehe dabei den Stoff. 

� Sticke alle Blüten auf diese Weise fest. 

� Vernähe den Faden auf der Rückseite und schneide 
ihn ab. 
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Nacharbeiten: Fertigstellen 
 

 

Windlichtglas vorbereiten 
 

1.  
 

� Klebe auf das Windlichtglas oben und unten 
rundum je einen Streifen doppelseitiges 
Klebeband. 

� Ziehe beide Schutzfolien ab. 

 

 

Rupfen auf das Glas 
aufkleben 

 

2.  
 

� Lege das Glas auf die Rückseite des Rupfens. 
 
Beachte: Der Glasboden und die Webkante des Stoffes 

sind bündig! 
 

� Drehe das Glas und drücke dabei den Stoff gut fest. 

 
 

Überstand festkleben und 
abschneiden 

 

3.  
 

� Klebe einen kurzen doppelseitigen Klebestreifen 
auf den Stoffanfang. 

� Drücke das Stoffende gut fest und schneide den 
Überstand ab. 

 
 

Rupfen ausfransen  
 

4.  
 

� Ziehe den Klebefilm vom oberen Rupfenrand ab. 

� Franse den Rupfenrand bis zur Glaskante aus. 
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Rand nach außen biegen 
und zuschneiden 

 

5.  
 

� Stelle das Glas auf den Kopf, damit sich die 
Rupfenfäden nach außen biegen. 

� Schneide die Rupfenfäden eventuell wellenförmig 
zu. 

� Fertig! 

 
 
 
 
 
 

 
 

Fertige Wiesenlichter 


